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Ledax Volnocasové

a poradenskeé aktivity

Ledax nabizi seniordm kromé terénnich, zdravotnich, ambulantnich a pobytovych
sluZeb také volno¢asové a poradenské aktivity. Patfi mezi né zabavné, pouc¢né
a vzdélavaci akce, dobrovolnicka ¢innost a poradenstvi.

Poradenské a informacni centrum Ledax
Misto, kde ziskate vSechny potiebné
informace o sluzbach a volnocasovych
aktivitach Ledaxu.

Klub R51 plus

Setkani Klubu se konaji kazdé prvni Gtery
v mésici od 17:30 hodin v Riegrové 51

v Ceskych Budéjovicich. Navstévnici
klubu se setkavaji se zajimavymi
osobnostmi.

Senior Point

Je kontaktni misto pro seniory, kde vam
poradi s orientaci ve spravni nebo pravni
problematice. V Ceskych Budé&jovicich
najdete dvé pobocky — v Informacnim a
poradenském centru v Otakaroveé ulici 23
a v KC M3j v ulici Antonina Barcala 40.

Pravni poradna Senior Pointu

Bezplatna pravni poradna je oteviena ve
stfedu v sudé tydny. Do poradny je nutno
se objednat predem.

Klub seniori Komunitni centrum Maj
Ledax zde porada kazdou stredu
zajimavy program. Seniofi si mohou
vybrat z dopolednich ¢i odpolednich
aktivit.

Ledax ART

Ruc¢ni prace patfi k ¢innostem, které
seniory bavi. Vymysili, tvori, délaji si
radost. Vyrobky jsou prezentovany

pod znackou Ledax ART a jejich prodej
podporuje dobrocinné projekty i seniory
samotné.

Ledax — Volnocasové a poradenské aktivity pro seniory
Otakarova 23, Ceské Budgjovice
E-mail: info@ledaxsenior.cz
Telefon: 800 221 022, 702 008 287

Senior Pointy, Pravni poradna
E-mail: budejovice@seniorpointy.cz
Telefon: 725448 812

www.ledaxsenior.cz



dindm.

Dozvite se v ném o moznostech pomoci zoufalym rodic¢tim pfi navratu ditéte zpét
do rodiny, o dvou riiznych pfistupech v mediaci, o pozitivni roli ob¢anské poradny
ve chvili, kdy se manzelé rozhodnou rozvést.
Tésit se také mliZete na zajimavy prispévek od naseho spolupracovnika, kterého
jsme vyslali do ulic, a na velmi povedeny rozhovor s pani Mgr. Petrou Janous-
kovou, soudkyni opatrovnického soudu, o spolupraci soudu s dalSimi odborniky

a organizacemi pfi feSeni rodinnych krizi v ramci tzv. Cochemského modelu nebo
o Uskalich stfidavé péce.
Preji vSem prijemny Cas straveny ve spolecnosti naSeho ob&asniku REVERS.
M. Hanouskov4, feditelka JihoCeské rozvojové o.p.s.

1. Jaké znate organizace poskytujici socilni sluzby pro rodinu v Ceskyjch Budéjovicich?
2. Vite, k cemu slouzi sluzba rodinné mediace?
3. Vyuzil/a jste Vy nebo nékdo z vaseho okoli sluzbu mediatora? Pfipadné jsou situace, v kterych byste

tuto sluzbu vyuzil/a?

Dotazovany 1
Diichodce
Vék: 66 let
1) Nebydlim
v Ceskych
Budéjovicich,
a tak socialni
sluzby zde
nevyuzivam. Ve svém okoli mé
napadaji peCovatelské domy,
dichodové domy. Ty na nas uz
pomalu Cekaji.

2) Sluzba spocivajici

v informovanosti?

3) Ne, nevyuzil. KdyZ to ¢lovék
bude potfebovat, tak si néjakou
moznost ziskani rad vyhleda.
Nevim ani o nikom v mém okoli,
kdo by dané sluzby vyuzil.

V rodinach, kde maji néjaké
socidlni problémy, tak asi
potiebuji néjaké rady. Musim
zaklepat, Ze u nas to funguje.
Kdybych dané sluzby potieboval,
vefim, ze bych dané sluzby
vyuzil.

Dotazovany 2
Rodicovska
dovolena,
bankovnictvi
Vék: 35 let

1) Znam nékteré
prispévkové
organizace,
spravu socialniho zabezpeceni.
Pak vim, Ze Gfad préace nabizi
prispévky pro rodinu, ale my do
toho nespadéme, tak jsem to vic
nezjistovala.

2) Ne, to neznam.

3) Ne. Zatim zadné situace

nebyly, ve kterych bych sluzbu
moderatora vyuZila, a doufam,
Ze je ani potiebovat vyuzit
nebudu.

Dotazovany 3

Zdravotni sestra

Vék: 33 let

1) Pro rodinu? To jich moc
neznam. Znam Alzheimer
centrum a sluzby pro seniory, ale
pro rodinu jich moc neznam.

2) Viibec nevim. Néjaky
prostiednik?

3) Ne. Kdybych se, tieba,
rozvadéla, tak ano. To ale

v pldnu nemam. Pak kdyby
nastaly néjaké problémy s détmi
ve Skole, ale jsou zatim v prvni
tridé.

Dotazovany 4
Lékarka

Vék: 36 let

1) Téchto
sluzeb moc
nevyuzivame.
Znam néktera
rodinnd centra a hernicky, které
jsou na Maji. Pak Hrajanek.

2) Zkusenost s tim nemam, ale
predpokladam, ze tato sluzba
slouzi k usmérnovani rodiny,

k pomoci rodi¢lim s détmi. Asi
se tyto osoby sejdou a proberou
svij problém s mediatorem.

3) My ne a z okoli, to nevim.

Pfi rozvodu bych takovou
sluzbu vyuzila na takovou prvni
domluvy, zda situace vibec ke
komunikaci je. Déle pfi feSeni
napfiklad stfidavé péce nebo
jenom péce od jednoho rodice.

Dotazovany 5

Klicovy pracovnik

v obcanské poradné

Vék: 28 let

1) Jihoceska rozvojova, Ledax,
rizné obcanské poradny,

vzpomindm si jeSté na Sasanku.

2) Rodinné mediace jsou
mimosoudni vyrovnani.

Vyjde to levnéji, Casové jsou
méné narocné, bez Sileného
rozhodovaciho martyria.
Vysledek zélezi na samotnych
lidech, jak oni se domluvi.

3) Mné osobné ani mych
blizkych se toto nikdy netykalo,
ale pokud by nastala néjaka
situace, kde by bylo vhodné
vyuzit tuto sluzbu, a druhd
strana by byla naklonéna néjaké
diskuzi, tak bych této sluzby
vyuzil.

Dotazovany 6
Zaméstnanec

v chranéné dilné
a pracovnik

v charité

Vék: 56 let

1) Méstska
charita, ktera spada pod
biskupskou charitu, Ledax.
2) Ano, vim. Pohybuji se

v podobném oboru. Slouzi
k pomoci rodindm v nouzi.
3) Ano, vyuzil.

Dotazovany 7

Kuchaf

Vék: 42 let

1) Myslim si, Ze nevim o zadné.
2) Ne, to nevim. Slysim to
poprvé.

Pravé drzite v rukou NESTRANNY NEZAVISLY OBCASNIK REVERS. Toto &islo je
vénované predstaveni sluzeb, které Jihoceska rozvojovéa nabizi ohrozenym ro-
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Rodinna mediace pomaha

prevzit vlastni zodpovednost
za reseni problému

Kdy vyhledat sluzby mediatora?

Rozvody, konflikty mezi souro-
zenci ¢i spory o dédictvi - ne-
svary v roding, které se dostanou
pred soud, ¢asto konci nepfijem-
nymi hadkami a neschopnosti
se domluvit. Problematické je,

V jakych situacich se mediace
nejcastéji vyuziva?

Rozvod

Rozvod je velmi komplikovanou
udélosti, zejména pokud manze-
[é vychovavaji nezletilé déti. Had-
ky probihaji o to, kdo bude mit

ze mohou vést k situacim, kdy si dité v péci,
znesvérené tébo- jakym  zpd-
ry zvoli dozivotni sobem bude
miceni. A to je  Mediace funguje na principu  nav§tévovat
Skoda. Mediace  komunikace mimo soud - obé  dryhého ro-
je pravé v rodin-  znesvafené strany se sejdou  gige, a jak
nych  sporech na neutralni piidé pouze bude finané-
velmi  GEinnym s mediatorem.,, né prispivat
pomocnikem. na péci. Pi
Mediace funguje mediaci se

na principu komunikace mimo
soud - obé znesvérené strany se
sejdou na neutrélni plidé pouze
s mediatorem. Prvni hovofi ta
strana, kterd o mediaci poza-
dala, a poté protivnik. Medidtor
ob¢as do monologl vstupuje a
pokladd dopliujici otdzky. Neni
soudcem, ale jakymsi neutralnim
prostfednikem, ktery dodava ku-
raz popsat problém znesvafenym
stranam a pokusit se o domluvu.

Ilustrace:
Daniel Kyncl
Text:

Dana Kalistova
Zdroj:

ceskymediator.cz,
it ivni mediace,

zaoatreno

da diskutovat i o strachu, Ze je-
den z rodi¢l bude postvavat dité
proti druhému, aby ho nechtélo
navs$tévovat. A to, Ze se rodice
pfi mediaci pohadaji, je porad
lepsi, nez kdyby spolu nemluvili
viibec.

Pokud je dité vétsi, mize byt
k mediaci pfizvéno také, ale pou-
ze za predpokladu, Ze s tim oba

jetku a dalSi body, na kterych se
rozvadéjici se manzelé nemohou
dohodnout.

Pokud pfi mediaci dojde k domlu-
vé, manzelé pak jdou k soudu s
navrhem na rozvod dohodou, kte-
ry je vétSinou vyreSen hned pfi
prvnim sténi. Mediace tedy nejen
Setfi finance, ale také nutnost
chodit opakované k soudu.
Spory o rodinny majetek

K nepfijemnym spordm dochazi
také v pfipadé hadek o majetek,
Casto o dédictvi mezi sourozen-
ci. Pokud se na rozdéleni ma-
jetku nejsou schopni domluvit,
soud jej prerozdéluje dle dédic-
kého prava pro vSechny osoby v
prvni linii, které spini podminky
stanovené objektivnim pravem.
Soudni rozdéleni vSak nemize
reflektovat citovou hodnotu ani
vyfeSit pocit ublizenosti, ktery
néktery ze sourozencli ma.

Do prerozdéleni majetku mize
totiz vniknout i frustrace z toho,

Zim odskodné“. Pokud si pravé
o0 tomto jsou schopni sourozenci
pfi mediaci promluvit a nakonec
napfiklad zjistit, Ze zbytecné
zarlili jeden na druhého a trapili
se stejnymi frustracemi, mohou
tak predejit desitkam let mi¢eni.
A dojit snazSi domluvy i v otdzce
financi.

Jaky je vysledek mediace?

Mediator neni soudce, ale ani
rodinny psycholog. Jeho cilem
neni dat znesvarené rodiny zno-
vu dohromady, ale pomoci jim
najit spolecnou fe¢ a najit feeni
problém{. Potom, co obé strany
skonci své monology, mediator
nejcastéji sepiSe nékolik bodl
a jeden po druhém s klienty pro-
bira.

U kazdého bodu se obé strany
snazi najit kompromisni feSeni,
které doopravdy v 80 % pfipadl
najdou. Po skonceni sezeni se
podepisuje mediaéni dohoda,
kterda mlze byt nasledné posveé-

rodice souhlasi. Pfi mediaci je Ze ,toho druhého méli nadi cena soudem a stat se tak prav-
mozné také fesit rozdéleni ma-  vzdycky radsi a ja si za to zaslou-  né vymahatelnou. >
Kam se obratit?
Mediaéni centrum DOHODA +420724 748 399

DOHODA

mediacni centrum

Riegrova 1756/51
37001, Ceské Budéjovice 3

mediace@jihoceskarozvojova.cz
www.jihoceskarozvojova.cz

Mediacni
centrum

Mediacni centrum Brno
Minska 160/102
616 00, Brno Zabovfesky

tel. +420 775913 064
mediace@cssbrno.cz
www.cssbrno.cz




Rodinnd mediace je nejcastéjsim
typem mediace vilbec, az 70 %
pfipad( spada pravé do této ob-
lasti. Klienti mohou mluvit beze
studu - mediétor je ze zékona
vazan micenim, a navic je zvykly
na vyrazné emoce.

Kdy tedy vyhledat mediatora
a kdy psychoterapeuta?

V pfipadé, Ze je krize jenom $pic-
kou ledovce a jeji vyfeSeni klienty
neposune kupredu (jenom vyfesi
konflikt), je nutnd dlouhodoba
psychoterapie, kterd je zamérena
na zménu postojl, které umozni
nahled a sebepoznéni a zlepsi
psychicky stav. Psychoterapie
je doporucena i v pfipadech, kdy
se partnefi neplanuji rozejit, ale

jejich problém je natolik zavazny,
Ze jim neumoznuje dél ,normal-
né" (bezkonfliktné) komunikovat
a fungovat.

Mediace je efektivni v pfipadé, Ze
se jednd o Zivotni krize, a je nut-
né racionalni feSeni v co nejrych-
lejSim ¢ase a nalezeni konkrét-
nich a pfitom efektivnich krok{
do budoucnosti. Také tehdy, kdy

se rodice rozchdzeji jako partne-
fi, ale v roli rodicovské zlistavaji.
K mediaci je vhodny klient, ktery
je schopny sam za sebe rozho-
dovat bez patologickych zmén
osobnosti, na rozdil od terapie,
kterou mize podstupovat i klient
s omezenymi schopnosti, poru-
chami vniméni a problémy pfi
rozhodovéni. m

TIP NA KNIHY

Siskova Tatjana:

Priivodce rodinnou mediaci
Kniha, kterd je praktickym Uvo-
dem do problematiky rodinné
mediace, predkladd zkuSenost
osmi ¢eskych a slovenskych me-
diatord.

V rodinné mediaci nejde jen
o rozvody a Upravu péce k détem,
ale i o vztahy mezi sourozenci
nebo partnery, o problematiku
dédictvi, o témata spojend s do-
mécim ndsilim a o dalSi spory.
Téma je ukdzano na velké radé
kazuistik. Pozornost je vénova-
na jednotlivym fazim, postuptim
a technikam mediace: napf. tech-
nice preformulovani stiznosti na
potiebu nebo hledani zplisobu,
jak definovat predmét jednani
a zajistit vzajemné porozuméni.
Jedna z kapitol pfindsi infor-
mace o pravnim ramci rodinné
mediace. Novy obcansky zako-
nik zaved| fadu zmén a mediaci
poklada za alternativu rodinnych
soudnich spord. Popséna je také
efektivni spoluprace mediéto-
ra s oddélenim socidlné-pravni
ochrany déti.

V knize je vénovdna pozornost
i etice v mediaci, jez nebyla
v ¢eskych nebo slovenskych pu-
blikacich doposud systematicky
zpracovana. Publikace tak pfina-
§i poznatky o rliznych tézkostech
¢i dilematech, které mize media-
tor prozivat.

Siskova Tatjana: Reseni konflik-
tu prostiednictvim mediatora

V knize jsou nejdfive uvedeny
struéné informace z historie me-
diace ve svété a v CR z pohledu
Skolitele a realizatora rodinné,
komunitni a pracovni mediace.
Dal§i text se zabyvé definici
mediace, jejimi specifiky, infor-
macemi o rozdilech mezi tren-
dy mediace ve svété, tj. mezi
mediaci facilitativni, evaluativni
a transformativni, a poukazuje na
zakladni ramce, které je vymezuji
- komunikace a konflikt. Samo-
statné kapitoly se vénuji defino-
vani role mediatora a podrobné
procesu facilitativni mediace.
Cviceni, priklady a ukdzky z praxe
prokladaji text. Soucasti textu je
slovnicek, vzory dohod, pfehled
pouzité a doporucené literatury.

0 autorce:

PhDr. Tatjana Siskova pracu-
je jako mediatorka, lektorka
a zkusSebni komisarka pfi
Ministerstvu  spravedInosti
CR, je Gestnou predsedkyni
Asociace medidtorli Ceské
republiky (AMCR) a autorkou
knihy Facilitativni mediace.
Kromé PhDr. Jany Pruzinské,
PhD., kterd je medidtorkou
a vysokoskolskou ucitelkou
na Slovensku, a Mgr. Evy
Zakourilové, jez pracuje jako
socialni pracovnice, o me-
diaci prednasi a prakticky ji
realizuje v Olomouci, dalsi
autorky Mgr. Elena Meskova,
Bc. Jitka Rezaninova, Helena
Stohrova a Mgr. Dana Vrab-
cova plisobi v AMCR jako
lektorky a mediatorky a také
jako zkuSebni komisarky.
Mgr. Frantisek Vales s AMCR
spolupracuje jako pravnik.




Zkuseny mediator muze
dosahnout dohody i v rodinach,

kde uz se roky nekomunikuje

Stejné jako existuje mnoZstvi pristupt v psychoterapii, i mediace ma své riizné formy a zplsoby. Osobu medidtora
bychom si proto méli vybirat nejen podle jeho profesionalni urovné, kterou prokazuje zejména certifikaty a osvédcenim
od akreditovaného vzdélavatele, ale samoziejmé i na zakladé osobnosti medidtora a jeho pristupu. Pro porovnani vdm
pfinésime krétké rozhovory s mediatory pisobicimi v Ceskych Budéjovicich.

Petr Michal

Mediator plisobici
v Mediacnim centru Brno

Foto:

archiv Petra Michala
Zaznamenala:

Dana Kalistova

zaoatreno

Jak Vy osobné laikovi vysvétlu-
jete, co je to mediace?

Mediace nabizi lidem v konflik-
tu prilezitost vést spolu trochu
jiny typ rozhovoru, nez na jaky
jsou asi posledni dobou zvykli.
Takovy rozhovor, ktery pfinasi
mnozstvi prilezitosti ziskat lepSi
pohled na svou situaci, porozu-
méni  tomu,

0 Cco mezi

Transformativni mediace se od
jinych druhd mediace li$i svym
zaméfenim a filozofii. Zasadni
je asi to, Ze transformativni me-
diace chépe konflikt jako krizi
v komunikaci. 0d tohoto se pak
odviji pristup i ndstroje, které
transformativni mediace pouzi-
Va.

nimi dvéma
jde. Mediace
dévd lidem
pfilezitost
nejen slySet,

»Nabizime pomoc pfi rozpadu rodin, v dobé feseni
otazek spojenych s dalSi podobou péce o déti,
nastaveni kontaktu s détmi a podobné.,,

co fikd ten

druhy, ale

nékdy trochu jinak slySet i sam
sebe. Lidé vétSinou vidi jako uzi-
tecné, kdyZ maji moznost fict v
mediaci, jak chtéji pokracovat
dal, co chtéji dale udélat, jaké
zdroje maji. Casto lidé z media-
ce odchazi s dohodou, ale to je
jenom jeden z mnoha vysledk,
k nimz mize mediace vést.

Jako medidtor pomaham klien-
tim délat ta nejlepsi rozhodnuti,
kterd mlZou udélat vzhledem
k situaci, kterou prochazeji,
a vzhledem okolnostem, v nichz
se nachézi. V pribéhu mediace
velmi peclivé posloucham kli-
enty, obcas reflektuji to, co fek-
li, poméham jim orientovat se
v jejich situaci a premyslet o ni,
pomaham jim slySet sebe samé
i toho druhého. Pfedev$im jim
vSak pomaham délat rozhodnuti.
Cim je specificky druh mediace,
ktery vyuzivate ve své praci?

nez jiny postup?

6

Pokud jsme s nékym v konfliktu,
mlzeme se citit ohrozeni, bez-
mocni, mame potiebu hlavné
chranit sami sebe, takze presta-
vame poslouchat i vnimat dru-
hého. Mediace se snazi pomoci
tim, Ze ndm umoznuje ziskat jis-
totu, pocit kontroly nad situaci,
a tim i schopnost vnimat druhé-
ho a jeho thel pohledu.

Vzhledem k tomu, Ze mam zku-
Senost pouze s transformativni
mediaci, nemohu porovndvat
s jingmi mediacnimi pfistupy.
Vyzkumy, které byly na toto téma
délany, poukazuiji zejména na to,
Ze osoby, které se d¢astnili trans-
formativni mediace, ocenovali
to, Ze nebyli do niceho tlaceni ¢i
nuceni, ze mohli délat svobodna
rozhodnuti.

Je mozZné popsat nejcastéjsi typ
kazuistiky, ktery jako mediator
fesite?

Pracuji jako mediator v Medi-
acnim centru v Brné, které je

soucasti Centra socialnich slu-
zeb. Mediacni centrum nabizi
rodinné mediace - nabizime po-
moc pfi rozpadu rodin, v dobé
feSeni otdzek spojenych s dalsi
podobou péce o déti, nastaveni
kontaktu s détmi a podobné.
Mediace ale mize byt také vy-
uZita jako prevence v dobé, kdy
se v rodiné objevi pouhé zarodky
krize. Zadsadou naseho Centra je,
ze mediace se pokazdé déje za
pfitomnosti dvou nestrannych
medidtor - muze a Zeny.

Cim je podle Vaseho nazoru
pfinosna mediace pro vase kli-
enty? Podle jakych kritérii si
zhodnotite, zda byla konkrétni
mediace tspésna nebo naopak?
Pfinosnost transformativni me-
diace je predevS§im v tom, zZe
disledné cti autonomii kazdého
jednotlivce a jeho pravo na se-
beurceni. Sebeuréeni je zasadni
hodnota svobodné spole¢nos-
ti - to znamend, Ze kazdy ma
pIné pravo svobodné rozhodovat
0 svém zivoté, urCovat ho, délat
rozhodnuti kdyZ je chce délat
nebo také rozhodnuti nedélat.

S tim souvisi diiraz na dobrovol-
nost, nikdo neni do niceho nucen
ani otevienymi ani skrytymi for-
mami manipulace.

Spravné vedenou mediaci po-
znate uz v jejim prdbéhu - lidé
zatnou délat zmény. Zacnou
spolu jednat zplisobem, za kte-
ry se nemusi stydét, ktery navic
Casto vede k vysledkiim, o nichz
by si na za¢atku mediace nikdy
nemysleli, Ze jich jsou schopni
spolecné dosahnout. m



Jak Vy osobné laikovi vysvétlu-
jete, co je to mediace?

Termin mediace je trochu popséan
na webovych strankach Jihoces-
ké rozvojové. Hlavnim mistem,
kde se lidé dozvidaji o tom, co
je to mediace, je prvni schizka
s mediatorem. Jednoduse feCe-
no je mediace proces, ktery fidi
medidtor za Ucelem dosaZeni
dohody mezi stranami, které jsou
v konfliktu. Mediace je specifickd
i tim, Ze je nestranna (medidtor
poméha obéma strandm stejné,
nema z vysledku mediace zad-
ny prospéch, nehodnoti ji), je
zatizena mlCenlivosti mediatora
(jednani probihaji za zavienymi
dvefmi, z jednani se nepofizuje
Zadny oficialni vystup, ktery by
byl dostupny tfetim stranam),
neni to chvilkova zalezitost (nej-
Castéji se schazim se stranami
3krat az 5krat po dobu dvou mé-
sicl, a to v rozsahu 7 az 9 hodin),
ma sva pravidla (na téchto pra-
vidlech se mediator se stranami
domluvi a v priibéhu mediace je
bude poZadovat jejich dodrzova-
ni), je o zajmech stran (o tom co
je pro né dilezité - budou hovorit
o svych zajmech).

Cim je specificky druh mediace,
ktery vyuzivate ve své praci? V
¢em je Vam ,sympatictéjsi“ nez
jiny postup?

Ja jsem se ucila mediaci u Asoci-
ace mediétor(i Ceské republiky a
pfiblizné po 1 roce slozila statni
zkousku z facilitativni mediace.
Jsem zapsany mediator a media-
ce, které vedu, se fidi Zakonem
202/2012, Sb., Zakonem 0 me-
diaci. Pfi mediaci fidim proces
rozhovoru a zji$tuji zajmy stran.
Strany mohou mit zajmy jak
spolecné, tak i pouze vlastni. Ja
jako mediator pracuji se véemi. V
pribéhu mediace pracuji i s emo-
cemi, které samoziejmé proces
mediace pfinasi. Z mého pohle-
du pfitomnost emoci cely proces
zlidstuje. Ja jako medidtor s nimi
musim umét bezpecné pracovat
tak, aby spiSe pfispivaly k feSe-
ni a nezablokovaly cely proces.
Facilitace je proces, ktery bézi
prostiednictvim  strukturované-
ho rozhovoru, ktery mediétor
vede. Jako mediator jsem zcela
neutralni: to, Ze jsem navic me-
didtor, znamena, Ze moje role je
zcela neutrdlni, Cili obé strany
samy urCuji témata, kterd se v
mediaci budou fesit, déle jsou
zodpovédné za to, jakym zpiso-
bem témata budou (vy)fesena.
Mediator poméha a vede jednani,
sepisuje mediacni dohodu.

V ¢em mi pfipada facilitativni

v tom, Ze:

- nechdvd strany svoji situaci
vyfesit dle svych moznosti a
schopnosti (nefika jim, co a
kdy maji délat atd.);

- jeji pfirozenou soucasti jsou
emoce (hnév, zloba, odpor,
smutek, nadéje, zoufalstvi,
radost atd.), které v procesu
aktivné vyuzivd ve prospéch
stran a celého mediacniho
procesu;

- ji zajimaji zajmy stran (¢eho
chtéji dosdhnout, co je pro né
dilezité);

- je strukturovana.

To vSe facilitativnimu mediatoro-
vi pomaha k dobré dohodé mezi
stranami, kterd je ndsledné stra-
nami dodrZovana. Ja sama jsem
hodné strukturovang, a tento typ
mediace mi vyhovuje.

Je mozZné popsat nejcastéjsi typ
kazuistiky, ktery jako mediator/
mediatorka Fesite?

Par - nejcastéji se jednd o ro-
dice, ktefi jiz spolu neziji (jsou
rozvedeni nebo rozejiti) vice nez
2 roky. Maji upravenou péci o své
nezletilé déti, ale toto rozdéleni
viceméné nevyhovuje. Opakova-
né se obraci na soud ¢i na 0S-
POD a z&daji pomoc. Maji uz za
sebou spolupraci s mnoha orga-
nizacemi, nékdy i psychologické
posudky na sebe i na déti. Jsou
zastoupeni advokaty.

Do Mediaéniho centra DOHODA
pfichazeji kazdy zvlast, ale do
prostor mediaéniho centra spo-
le¢né (tak jsou nastavena pra-
vidla). Od prvni chvile ,ja" v roli
medidtora dbam na to, abych je
dokézala do mediace naldkat
(proto musi byt prvni schlizka
pfijemnd, nefesSici situaci, ale na
druhou stranu konkrétné ukazuji-
ci, v ¢em bude spoluprace s me-
diatorem jind). Pokud se rodice
dohodnou jit do mediace, po-
depisi smlouvu. V této chvili jiz
pracuji s motivovanymi klienty.

Vyhrano v§ak neni.

Na jakych tématech nejcastéji

s rodi¢i pracujeme:

- Informovanost mezi rodici
(co si sdélujeme a kdy, jakym
zplsobem, kdo a kdy ma jaké
povinnosti).

- Plan péce o nezletilé déti (pla-
nujeme tak, aby se v planu
dobre citili oba rodice, jakmile
jsou rodice spokojeni, pak Ize
ocekdvat, Ze spokojené bude i
dité), pldnujeme bézny plan na

rok a vyjimky z planu (Vénoce,
Velikonoce, prazdniny - letni,
jarni, podzimni, dovolené, ne-
moci déti a rodicd atd.).

- Finance (dohoda rodi¢d, co bu-
dou nakupovat kazdy sam, co
spolecné a jakym dilem, patfi
sem i otazka vyZivného).

VyreSeni vySe uvedenych témat

do podoby, se kterou rodice sou-

hlasi, trvd od 5 do 9 hodin media-
ce. VynalozZené naklady rodicd se
pohybuji od 5000 K& do 9000 Kc.

Kazdy hradi 50 % z ceny.

Co pak rodi¢e s mediacni doho-
dou délaji? Vzdy doporucuji, aby
si na mediaéni dohodé nechali
oveéfit své podpisy. Pokud je me-
diace vlozena do soudniho fizeni,
pak tuto mediacni dohodu jeden
z rodicl predlozi soudu, ktery za-
sadni véci z dohody zapracuje do
svého rozhodnuti.

Cim je podle Vaseho nazoru me-
diace pro vase klienty pfinosna?
Podle jakych kritérii si zhodno-
tite, zda byla konkrétni mediace
tispésna nebo naopak?

Mediace je sama svoji podstatou
pfinosnd uz jen tim, Ze mediator v
procesu mediace podporuje obé
strany stejné a nestranné obé-
ma strandm pomaha k dosazeni
dohody. Jsem presvédcena, Ze
kazda zapocatd mediace, i kdyz
neskon¢i mediacni dohodou, je
Uspésnad. V mediaci se stdvaji
zajimavé okamziky, ¢asto pak
slysim: Kdybych tohle védél/a; To
jsem netusil/a; To jsem rad/a, ze
to sly$im; To jsem nevédél/a, ze
to délate Uplné stejné atd. Nékdy
je zazitkem 3hodinové setkani
bez hadky.

Podle kterych kritérii hodnotim,
zda byla mediace Gispéna? Zad-
na kritéria jsem si nestanovila,
ale mediaci samoziejmé hodno-
tim. JAK?

- SBIRANIM ZPETNE VAZBY 0D
STRAN (NAPR. RODICD) - v
pribéhu kazdé mediace i na
jejim konci zjistuji, zda jim pra-
ce takto vyhovuje a zda je pro
né mediace uzitecna. Dale pfi
podpisu mediacni dohody zji$-
tuji, zda v pfipadé zmén vyuziji
opét mediaci pro tvorbu doho-
dy.

- ZPETNOU VAZBOU 0D MIST-
NE PRISLUSNYCH OSPOD A
OKRESNIHO SOUDU V CES-
KYCH BUDEJOVICICH, kdy
pracovnici odkazuji (nafizuji)
mediace ke mné jako zapsané-
mu mediatorovi.

- VYHODNOCENIM, KOLIK ME-

Miloslava Hanouskova

Zapsana mediatorka
Mediacni centrum DOHODA,
JihoCeska rozvojova

DIACI V ROCE SKONCILO me-
diacni DOHODOU nebo jen po-
stupovou dohodou a kolik bez
jakékoli dohody.

ZAJIMAVA CiSLA NA ZAVER:

ROK 2018 (leden az fijen)
Probéhlo celkem 80 hodin
mediace (14 hodin prvnich

schiizek s medidtorem a 66
hodin vlastni mediace). Bylo
uzavieno 14 smluv o provedeni
mediace:

- 4 smlouvy jsou nyni v procesu
mediace,

- 4 smlouvy jsou zakonceny
mediacni dohodou,

-4 smlouvy maji postupovou

dohodu bez media¢ni dohody,

- 2 smlouvy skongily

nedohodou. ®

Foto:

Marek Podhora
Zaznamenala:
Dana Kalistova
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Se stridavou peci by se melo
zachazet jako se safranem

Vysoky stary sekvoj a na ném par ¢ervenych miniaturnich postavic¢ek. Prdvé takovy plakdt ma ve své kanceldri Petra
Janous$kova. Tvrdi, Ze kdyZ ma nejvétsi stres, uvédomi si pfi pohledu na néj, Ze kazdd nase obrovska starost je asi tak
velka jako hlava jedné té postavicky. V soudni sini vyslechne denné téch starosti i bolesti opravdu hodné. VZdycky

vs v

v nich jde o déti. Kazdé rozhodnuti ovlivni jejich dalsi Zivot. Je totiz soudkyni opatrovnického soudu v Ceskych

Budéjovicich.

Mgr. Petra Janouskova (43)

Po absolvovani pravnické fa-
kulty Masarykovy univerzity v
Brné se nejprve na rok vratila
do rodného Havifova a poté
diky manzelovi zamifila do
jiznich Cech. Soudkyni byla
jmenovéna v roce 2001, pliso-
bila nejprve v Ceskych Budéjo-
vicich jako trestni a poté civilni
soudce. V roce 2008 nastou-
pila na opatrovnické oddéleni
okresniho soudu, kde je do-
dnes. S manzelem advokéatem
maji dvé dospivajici déti a Ziji
na malé vesnici. Jejim nejvét-
Sim konickem je alpské lyzo-
vani. V roce 2016 na mistrov-
stvi svéta v kategorii Masters
ziskala 3. misto. Ve volnych
chvilich do tajl tohoto sportu
zasvécuje i malé déti. A Su-
mava je pro ni mistem, kde na
chalupé ,dobiji baterky".

Foto:

Petr Lundak
Text:

Mirka Nezvalova

v krezle

Kdyz se rekne opatrovnicky
soud, co si pod tim mame
predstavit?

Zabyvéme se péci o déti, které
nejsou plné svépravné, coz
podle dne$niho obéanského
zékoniku znamena vék do 18 let,
ale zletilosti mohou dosdhnout
i predCasné jiz v 16 letech -
v pfipadé soudem povoleného
siatku nebo kvili tomu, aby
mohly podnikat, napfiklad ve
sportu nebo IT. Vénujeme se
také agendé svépravnosti. Ta
se tykd jednak lidi se Spatnym
duSevnim zdravim, které je
omezuje v pravnim jednani, ale
také téch, ktefi utrpéli tfeba Graz
pfi dopravni nehodé a nejsou
pIné schopni hajit své zajmy.
RovnéZz mame na starosti spravni
agendu, do niz spadaji matri¢ni
Gdaje.

MiiZete uvést néjaky priklad?
Najde se miminko v babyboxu,
u néhoz nezndme rodice ani
Gdaje o narozeni. Zname jen
cas odloZeni. UrCujeme nejen
jeho jméno a pfijmeni, ale
i nejpravdépodobnéjsi datum
narozeni. TotéZ feSime v pfipadé
Umrti. Pokud je nalezena osoba v
rizném stadiu smrti, zjistujeme,
kdy zemfela, a to se pak zapiSe
do matriky. Vyhlasujeme také
fizeni o prohlaseni za mrtvého ¢i
nezvéstného.

Vim, Ze se velmi aktivné podilite
na uplatiovani Cochemského
modelu. O co jde?

Plvodné se jednalo o némecky
model mezioborové spoluprace
pfi feSeni rodinnych krizi. Je to
postup, jak vyfeSit jakoukoliv ro-
dinnou krizi, kterd se tyka rodiny
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s détmi (nejen sezdanych pard),
smirnou cestou. Rychle, flexibil-
né a velmi intenzivné se zamé-
fenim na konkrétni reseni véci,
kterd stala za pfiCinou problémd.
Regeni se hleda ve spolupraci
jednotlivych odbornikd, tedy ne-
jen soudu. Zapojeni jsou socialni
pracovnici pfislusného OSPO-
Du, mediatofi, psychologové,
terapeuté i pracovnici rGiznych
neziskovych organizaci, které se
zabyvaji pomoci rodindm v krizi.
VSichni maji zdjem na tom, aby
bylo dité v komfortni zéné. Tedy
hledaji vhodné feSeni pro kon-
krétni rodinu.

Existuje tedy jednotny postup v
celém ceském soudnictvi?

Ne. Téch opravdu fungujicich
systémdl, které se priblizuji
Cochemské  spolupréci, je
nékolik. Sama vim asi o Ctyrech.
Ty kroky jsou ale podobné.
Dulezita je pravé ta mezioborova
spoluprace. My soudci bychom
méli  fungovat jako urcity
koordindtor  Cinnosti,  ktery
fika: v tuto chvili méte tento
problém, potiebujete konkrétni
pomoc, a tak vds nasmérujeme
k odbornikovi, ktery s vami
problém bude fesit. My zatim
budeme hovofit s vasim ditétem.
To je zcela novy prvek. Neni to
tak, Ze bychom vtahovali dité do
soudnich spor(, ale chceme od
néj slySet, v cem se citi Spatné
a v ¢em by se citilo lépe. To je
dllezité pro individualizované
feseni problému.

Netraumatizuje to déti?

Naopak, mé& to podle naSich
zku$enosti pozitivni dcinek i u

téch velmi malych, nebot dfive
jejich nazor nikoho, véetné rodica,

nezajimal. Oni jsou aktivnim
Gcastnikem fizeni a budouciho
feSeni. Jako soudci pfi téch
komplikovanéjsich ~ pfipadech
za nim nékdy jdeme do Skoly
nebo domd, nékdy vyuzivame
pomoci socialnich pracovnikd,
ktefi tu terénni praci délaji.
Nechceme déti traumatizovat,
ale potfebujeme zjistit validni
informace. Znét prani déti je pro
rozhodovéni o kone¢ném FfeSeni
velmi dilezité.

Naroky na  opatrovnického
soudce jsou tedy velmi vysoké.

Ano. Mél by mit velmi dobré ko-
munikacni schopnosti, musi byt
i ¢astecné psychologem, medi-
atorem, rodinnym poradcem, pe-
Covatelem i tim, kdo naslouché.
Struéné feceno velmi empaticky
Clovék, ktery bude hledat pro
rodinnou krizi rychlé a flexibilni
feseni, pokud mozno dohodou,
ktera ma vysSi pravdépodobnost
na praktické vyuziti pro danou
rodinu. | kdyby ta dohoda méla
znamenat rozvod nebo rozchod.
Podstatné je najit kompromis-
ni feSeni, mezi nimiz je vysoké
procento dohod o vysledku péce
i vyzivy, styku s détmi nebo jiném
predmétu fizeni. To je vlastné
vitézstvi pro déti, ale i feSenim
rodinné krize. Jisté, nékdy jsou ty
dohody velmi vybojované, proto-
Ze rozpad rodiny Casto provazeji
negativni emoce. Jsem presvéd-
¢end, Ze opatrovnicky soudce
musi mit celou fadu zminénych
dovednosti, aby svou praci délal
opravdu dobre.

Mate tedy dobry pocit z toho, ze
se rodinné krize takto daji lépe
fesit? »



Kdyz jsem se o Cochemském
modelu dozvédéla poprvé pres
Ufad  mezindrodni  ochrany
déti, ktery chtél vytvorfit néjaky
Cesky model, pfislo mi to jako
fantastickd myslenka. Pfedstava,
Ze opatrovnicky soudce bude
mit pro rozhodovani nékolik
pomocnikd, mi pfisla jako
skutecné idedlni. Je pravda, Ze
za ty necelé tfi roky jsme dplného
idedlu nedoséhli, ale jsme
mu o hodné bliz. S odborniky
se setkdvdme v minimdlné
dvoumésicnim intervalu a vim,
Ze to jsou lidé pro tuto myslenku
nadseni.

Jakou roli hraji  socialni
pracovnici? Mnozi lidé se
totiz vétSinou pfi rodinné krizi
obraceji nejdrive na né.

Domlouvédme se s nimi, jaké prvky
zapracovat do jejich pfipravného
jedndni s rodici pred zahdjenim
sporu u nds. Napriklad se jim
predstavi jakési Rodicovské
desatero. To je vlastné manual
s informacemi a otazkami, na
néz by si méli rodice odpovedét
jesté pred soudnim jednéanim.
Otazky se tykaji budouciho
bydleni déti, styku s rodici, ale
i Skoly a mimoskolnich aktivit
a také dal$i komunikace rodicu.
Podobné otdzky jim totiz klade
soudce, a je velmi dllezité, kdyz
se na né rodi¢e mohou pfipravit.

Podafilo se vam prosadit do
této komunikace s rodici i néco
nového?

Ano. Uz vice nez rok se socialni
pracovnici schazi s obéma rodici,
takze Zadnému nestrani a obéma
rodi¢lim se v jednom okamziku
dostavaji  stejné informace.

Ze zkuSenosti vim, Ze dobre
informovany rodi¢ se i dobfe
rozhoduije.

Mam dojem, Ze se v posledni
dobé stale castéji resi rodinné
krize stfidavou péci.

Soudce by s ni mél zachdazet jako
se Safrdnem. Moje zku$enost
fika, Ze malokdy jsou podminky
natolik vhodné a rodice tak
uvédoméli, aby stfidava péce
méla Sanci na dlouhodobé
pozitivni Géinky pro déti. Casto
dochdzi k jeji zméné po urcitém
case, kdy se neosvédéi. Proto
je vhodné dobfe zvézit jeji
vhodnost pro konkrétni rodinu.
Partnerstvi rodi¢l se totiz Casto
rozpadd i z dlvodd odlisnych
ndhledd na vychovu. Dostavaji
se logicky do konfliktu Zensky
a muzsky prvek, kdy malokterd
Zena md pochopeni pro muzské
prvky vychovy jako tfeba jind
Groven hygienickych navykl i
Vétsi tolerance k Casoprostoru
a jeho vyuzivani, adrenalinové a
zcela muzské zplsoby traveni
volného ¢asu. Naopak maminky
Ipi na nastaveném rezimu jidla i
spanku, aktivity i odpo€inku, ty
se u tatinka respektovat nemusi,
a dochazi ke konfliktu. Cim jsou
déti starSi, tim sofistikovangji
neshod rodi¢t vyuzivaji. Bohuzel,
v dnesSni dobé se setkdvame
i s tim, Ze déti sklouzévaji k
vypocitavému chovéni. Ale to
patii k chovéani pubertdkd a
dospivani.

Je mozné néjakym zpiisobem
kontrolovat kvalitu stridavé
péce?

Pokud se neozve néktery z rodicl
nebo spolupracujici OSPOD, ze
tento model je kontraproduktivni

pro spravnou vychovu a déti
néjakym zpilsobem poskozuije,
soud se o tom nedozvi. Mnohdy
se ale na nds rodiCe obrati a
zménu chtéji. Tfeba proto, Ze jsou
déti starSi a maji jiné potreby,
nebo dostaly pfiliSnou volnost
a sklouzavaji k nevhodnym
vzorcum chovani, zacnou se
stykat s nevhodnymi osobami,
jejich chovéani se méni, doslo k
néjaké zméné na strané rodicd,
kterd pavodnimu modelu brani.
Objevuji se problémy s lehkymi
drogami a alkoholem. Nékdo
se pere ve Skole, nékdo utikd
za pritelkyni i pfitelem, nebo
dokonce z domova. Pokazdé je
to takovy vykfik déti do temnoty
rodiCovského nezdjmu. My se
pak pokousime s témi détmi i
rodiCi pfijit na to, kde je problém
a jak to zménit.

Nedavno jste se vratila
z konference Ufadu pro
mezinarodné pravni ochranu

déti. Co Vas tam zaujalo?

Téma znélo VyvaZzovéani zajmu
ditéte v opatrovnickych sporech.
Odbornici se vyjadfovali
predev$im k tomu, jak moc se
ma nebo nemd podilet dité na
feSeni téchto sporli. Hovofilo
se rovnéz o tom, Ze v posledni
dobé pfibyva sporli s nutnosti
zapojeni soudnich znalcd z
oboru sexuologie. Objevuji se
totiZ tvrzeni, Ze néktery z rodicd
se sexudlné nevhodné chové k
ditéti jedno jakého pohlavi. Tim
se zejména matky snazi zabranit
druhému z rodi¢l v kontaktu s
ditétem, nebo se mafi vzajemny
vztah. Je velmi tézké prokazovat
v takovém pfipadé nevinu a
ocistit se pred okolim a blizkymi,

je-li obvinéni faleSné. Dnes vSak
Ize pivodce takového obvinéni
trestné stihat, coz povazuji za
vyrazny posun. Mluvilo se i o
syndromu zavrzeného rodice.

Zavrzeny rodic?

Je to nepopuldrni pojem, ale
znamend, Ze jeden z rodicd,
vétSinou ten  vychovévajici,
si uzurpuje vychovu ditéte
a toho druhého rodice pred
ditétem dehonestuje. Rovnéz
manipuluje ditétem tak, ze pak
druhého rodice odmitd, casto
je traumatizované, mize mit
télesné priznaky onemocnéni
psychického pivodu, mize byt
agresivni, pomocovat se, mit tiky
Ci trpét vypadavanim vlasd. Je to
vlastné zplsob tyrani ditéte a my
mdame v planu takové prokazané
pfipady stihat.

Nestresuje vds osobné, kdyz
vidite v soudni sini emoce
rodici i déti?

Ta prace je opravdu neskutecné
stresovd s obrovskou emocni
zatézi. Dulezité je najit ventil,
kterym negativni emoce mizete
upustit. Pro mé je to predevsim
rodina a sport. Vyhodou je, ze
na Justicni akademii jsou pro
ty, kdo o to maji zéjem, lektofi
a psychologové, ktefi uci, jak
oddélovat emoce od prace. Ale
jde to tézko. Obcas se mi ale
stane, Ze potkdm nékoho, kdo ze
soudni siné neodchazel zrovna
nadSeny z feSeni, k némuz jsme
dospéli, a po case mi fekne, Ze
ten dohodnuty model je vlastné
funkéni. Pak mohu doufat,
Ze moje prace opatrovnické
soudkyné md smys|. m



O putovani male Anicky v siti
socialnich a zdravotnich sluzeb...
zpét domu

Pani Tereze je teprve 22 let, ale ,odZito“ ma mnohem vice. Od trf let vyristala v détském domové, v Sestndcti letech
se zamilovala a otéhotnéla. Partner Terezy byl zavisly na drogdch a pozdéji dokonce zacal drogy sam varit. Doma, kde
bydlela také Tereza s malou Anickou. Anicka se bohuZel narodila s téZkou vadou sluchu a bez specidlnich pomicek
je prakticky hlucha. Péce o dité s postiZenim v téchto podminkdch a prakticky bez prostfedki byla pro Terezu nad jeji
sily. Ani¢ka odmitala nosit naslouchdtko, a Tereza to vzdala. Netrvalo dlouho a pri policejnim zdsahu odvezli partnera
do vazby a Anicku matce odebrali pro zanedbani péce. V této chvili malokdo véril, ze se Anicka nékdy vrati zpatky

k mamince.

Prazdna naruc

,KdyZ prisla policie poprvé, obje-
vili varnu, kluky odvezli na vazbu
a mné fekli, at jdu do azyldku. Tak
jsem Sla s Anickou do azylaku.
Jenze oni pak Tomdse pustili a jd
se vratila zpdtky. Za tyden prisla
policie znovu a Anicku mi vzali.
Vzali mi ji z ruky. Bylo to hrozny,"
fikd Tereza. Ze odebréni ditéte
z rodiny hrozi, tuSila, ale i tak to
byl obrovsky Sok. Prvnim krokem
bylo pro Terezu prokazat Grad(im,
Ze nebere drogy. Zacala chodit
do organizace Auritus dvakrat
tydné na testy. ,Nechci Ihdt, ano,
predtim jsem fetovala, ale od prv-
niho testu jsem méla vysledky ne-
gativni.” Dostat AniCku zpét bylo
pro Terezu obrovskou motivaci.
Anic¢ina cesta

Anicka putovala rovnou k ,pés-
tounce na prechodnou dobu®,
pani Jarce. Pani Jarka pisobi
jako profesiondini péstounka.
Stard se o déti, jejichz biologicti
rodiCe se o né momentélné sta-
rat nemohou. Musi byt pfiprave-
na kdykoli pfijmout do péce dité

Ilustrace:
Daniel Kyncl
Text:

Eva Sarova

o2audy

a zase ho vréatit hned, jakmile v
pidvodni rodiné pominou nepfiz-
nivé okolnosti nebo se pro dité
podafi najit adoptivni ¢i trvalou
péstounskou rodinu. Spolu s
Jarkou se do pribéhu Terezy a
Anicky dostava také JihoCeskd
rozvojova, konkrétné jeji stredis-
ko “RODINA - Sluzby pro pés-
touny”, které péstounku Jarku
doprovazi.

Sluzby pro péstouny podporuji
nahradni rodice pfi vychové a
péci o svérené déti. Pomahaji jim
fesit aktudlni situace v roding,
zajistuji odlehceni formou hlida-
ni ditéte, zajistuji vzdélavani pés-
tound, zprostredkuji odbornou
pomoc napf. psychologa nebo
specidlniho pedagoga a realizuji

asistované kontakty, tedy bez-
pecné setkavani s biologickymi
rodiCi. Sluzby jsou ur€eny pro
vSechny péstounské rodiny na
prechodnou dobu i trvale.

,KdyZ k Jarce Anicka prisla, byly ji
dva roky a neuméla viibec mluvit,
fikd Martina, kliCovd pracovnice
Sluzeb pro péstouny. Péstounka
proto ihned zacala s AniCkou
jezdit do Centra pro détsky sluch
organizace Tamtam o.p.s., kterd
poméha sluchové postizenym
détem. Zahdjila se péce o Anic-
¢in sluch, Jarka dohlizela, aby
Anicka nosila naslouchédtko a
spolecné se ucily znakovou fec.
Tereza se mohla s Anickou se-
tkavat v prostorach Jihoceské
rozvojové v ramci asistovanych

setkani. Nejprve jednou za 14
dni, pak i Castéji. ,KaZdy tyden
jsme takhle stravily dvé hodiny.
S péstounkou jsme sedély v po-
vzdéli a mamka méla na Anicku
¢as,” vzpomina Martina. Pro Te-
rezu byla setkani naro¢nd. ,Bylo
to srandovni, ale hodné bolestny.
Odjizdéla jsem vZdycky s placem.
Bylo to hrozny, strasny, uZ to nikdy
nechci zpdtky.” Tereza se musela
zacit ucit zit normalni zivot, hle-
dala si praci a bydleni. Bylo to
pro ni o to téz§i, Ze neméla Zadné
zazemi ani rodinu, na kterou by
se mohla obrétit o pomoc.

A jak to bylo dal

Po pdl roce se mélo provéfit, jakd
jeuTerezysituace. 0SPOD (Organ
socialné pravni ochrany déti) »




inzerce

spolu s Krajskym Gfadem vyvolal
tzv. pfipadovou konferenci, kde
se méli sejit s rodi¢i odbornici
z Urfadu, Jihoceské rozvojové a
organizace Auritus. Cilem bylo
zhodnotit situaci ditéte a rodiny
a naplanovat dalSi postup k
naplnéni potfeb ditéte. V té
dobé se Tereza jeSté s Tomasem
vidala. Ten v§ak o Anicku nejevil
velky zajem, na asistovand
setkani pfijel asi jen dvakrat.
Piestoze mél stejné povinnosti
jako Tereza, neplnil je. ,Asi u néj
zvitézily drogy,” fiké Tereza. Pravé
Vysledek konference proto nebyl
pozitivni. Za dané situace nebylo
mozné uvazovat o navratu ditéte
k matce. ,Vize dradi o osudu
Anicky byla v té dobé jind. Ale
my vidéli velkou snahu u mamky,
jak na sobé makd, a bojovali
jsme za ni," fikd Martina. ,Chtéli
jsme u Terezy zahdjit sluzby na
podporu a posileni rodiny (tzv.
sanaci), protoZe jsme si mysleli,
Ze ndvrat mozny je.” OSPOD vSak
jejich navrh zamitl. ,My jsme se
toho presto nebali a $li za tim dal.
Ponoukali jsme Terezu, aby si o
sluzby zacala fikat sama.”

Atak Tereza pokracovala dal. Na-
ucila se znakovou fec, aby mohla
s Anickou komunikovat. Velkou
podporu nas$la u péstounky Jar-
ky. ,Vznikl mezi nimi moc hezky
vztah. Jarka se nestarala jen o
dité, ale podporovala i Terezu. Ac-
koli v takové situaci mdZe hrozit
prehlceni péstouna, tady to zafun-
govalo krdsné,” vzpomina Marti-
na. Jarka brala Terezu s sebou
do Tamtamu v Praze. ,Cestou
jsme do Terezky ,hucely”a ono to
pomahalo,” sméje se Martina.

Prvni pokus o navrat

Tereza zkusila Stésti a po néko-
lika mésicich podala navrh na
soud o navraceni ditéte. V té
dobé uz méla nového partnera

a diky nému a jeho rodiné také
lepsi zazemi. Soud vS$ak ndvrh
zamitl s tim, Ze matka je$té ne-
prokézala, zda se o dité dokaze
postarat. | pfes negativni verdikt
byl soud diléim vitézstvim. ,Méli
jsme velké Stésti na soudkyni,
kterd chtéla dat Tereze $anci,” po-
pisuje Martina. Bylo dovoleno, ze
si mize Anicku brat na dva dny v
tydnu k sobé domd, aby se otes-
tovalo, jak to bude zvladat. Do-
stala podminkou, Ze si musi najit
stalou praci a udrzovat stabilni
vztah s novym partnerem.

Nasledné vySel Tereze vstfic také
OSPOD, ktery vyhovél jeji Zadosti
o0 sluzbu sanace. Tereza chtéla
sluzbu cerpat u Jihoceské roz-
vojové, a tak vstoupil do pribéhu
Lada, klicovy pracovnik stfediska
,Naproti rodiné", které podporuje
ohrozené rodiny. Zacala intenziv-
ni prace s Terezou a jeji novou
rodinou. ,Jezdil jsem k nim domi
jednou tydné a musim fict, Ze ma-
kali sami. Co se napldnovalo, to
spinili.” Lada pomahal s hleda-
nim prace i lepsiho bydleni. Tere-
za zacala poprvé v zivoté chodit
do stadlého zaméstnani. ,Ano,
trisménny provoz byl ndrocny. Né-
kdy jsem méla tfi nocni dvandct-
ky za sebou a pak jsem jela do
Budéjovic za Anickou.” Jak Tika,
sama nikdy nepfemyslela o tom,
Ze by Anicku nedostala zpatky.
Nechtéla na to viibec pomyslet.

Stfedisko NAPROTI RODINE za-
jiStuje zejména sluzbu Podpora a
posileni rodiny, ktera je zalozena
na intenzivni spolupréci s ohro-
Zenou rodinou, a jeji podminkou
je uzka spoluprace s OSPOD (ten
zaddva rodiné a sanacnimu tymu
dkol, ktery musi rodina splnit, aby
se pfipadné vyvézala z dohledu
Ci dosdhla navraceni ditéte do
rodiny apod.). NAPROTI RODINE
zajistuje také asistovana setkd-
vani nebo asistovana predavani

NAPROTi
RODINE

Jihoceska rozvojova o.p.s.
Riegrova 51 (4. patro)
370 01 Ceské Budgjovice
naprotirodine@jihoceskarozvojova.cz

www.naprotirodine.cz

ditéte (napf. mezi rozvedenymi
rodic¢i) a tzv. rodinné konference
(pfirozeny nastroj k vyfeseni si-
tuace ohrozeného ditéte v rdmci
rodiny). Sluzby jsou urcené ze-
jména rodinadm, jejichz déti byly
umistény do nahradni rodinné
péce nebo jim umisténi hrozi.
Zazrak zvany kochlearni
implantat

Najednou pfi§la z Tamtamu infor-
mace, Ze by Anicka mohla dostat
kochlearni implantét. Tereza byla
nad$end, Ze by holCicka mohla
slySet. Lékafi v Motole potvrdili,
Ze je Anicka vhodny kandidat,
nebylo ale jisté, jestli pojistovna
operaci zaplati. Dité pochazelo
ze socidlné slabé rodiny, bylo
odebrano matce a nebylo znamo,
zda se k ni vréti. V tom vidéla po-
jistovna velké riziko, protoze ne-
bylo jasné, kdo bude hradit drahé
pomdicky, baterie a dal$i nezbyt-
nosti. Jen samotné baterie stoji
tisic korun mésicné. Tereza tedy
musela presvédcit pojistovnu, ze
investice do implantatu nevyjde
nazmar. | v této situaci ji dokdza-
li v JihoCeské rozvojové pomoci.
JZkusili jsme Stésti a napsali Za-
dost o dotaci. A ono to vyslo," Fikd
Martina. Z dotace se zaplatilo
potrebné pfislusenstvi jako poci-
ta¢ a specidlni minimikrofon pro
prenos zvuku pfimo do kochlearu
(potfebny pro vyuku ve Skole).
Pokryl se také pobyt s organizaci
Tamtam pro sluchové postizené
déti. Podafilo se a pojistovna na
operaci kyvla.

Stastny konec

0d odebrani Anicky ubéhl uz rok
a tfi Ctvrté, kdyZz se mél konat
druhy soud. Ten probéhl sho-
dou okolnosti 1. ¢ervna, na Den
déti. Tentokrat to dobfe dopadlo,
vSechny podminky byly splnény
a Anicka mohla zpatky domd k
mamince. ,Péstounskd péce na
prechodnou dobu md spravné

trvat nejdéle jeden rok. V tomto
pripadé se vse protahlo, ale bylo
to ve prospéch Anicky,” vysvétluje
Martina. Diky rozhodnuti prvni-
ho soudu se kontakty postupné
rozvoliiovaly, Anicka travila stale
vice Casu u maminky a méné u
péstounky. Cely pfechod byl po-
zvolny a pro dité Iépe snesitelny.
Po ndvratu Anicky byla rodina
jesté néjakou dobu pod dohle-
dem OSPODu. Dohlizel na to,
jestli Anicka chodi do Skolky,
k logopedovi, k lékafim a také
kontrolovali rodinu doma. Dnes
uzZ je Tereza dvojndsobnou ma-
minkou, s novym partnerem se
jim narodil chlapecek. Anicka
udélala obrovsky pokrok a pfisti
rok uz pljde do skoly. I nadéle se
vidaji s péstounkou Jarkou, ktera
ma jiz v péci svérené dalsi dité.

Tereze jeSté zbyva dofeSit dlu-
hy, které ji vznikly za zZivota s
byvalym partnerem. S feSenim ji
pomaha Obcanska poradna pfi
JihoCeské rozvojové. Tereza ma
jesté obavy z toho, co bude, az se
Aniccin otec vrati z vézeni. Mar-
tina ji uklidiuje, ze pokud by mél
zdjem se s Anickou vidat, délo
by se to v bezpecném prostredi
v ramci asistovanych setkavani.

,Jsem rdda za tyhle lidi, Ladu a
Martinu a také za Jarku. Nikdo
mi nikdy vic nepomohl, jsou vic
neZ moje rodina. Fakt jsem za
né a za tuhle organizaci strasné
radal’ tiké Tereza a dodava, ze
kdyby ji Anicku neodebrali, nena-
Sla by asi motivaci zménit svij
Zivot k lepSimu. ,My jsme vsich-
ni na Terezku hrozné pysni," Fika
Martina. ,Je to clovék, ktery vy-
sel z nefunkcni rodiny a dokazal
si uvédomit, Ze pro svoje dité to
chce jinak. Musela si ziskat dive-
ru spousty lidi. Doufejme, Ze ji to
vydrzi. Ma ted' vyhréno, ale je to
béh na cely Zivot.” m

Ne vzdy plati pravidlo, Ze co se doma
uvari, to se tam ma i snist. Kazdy
potfebuje nékdy pomoc...

Nebojte se o ni Fici, jsme tu pravé pro Vas.
Jdeme Vam NAPROTI, my, skoleni socialni
pracovnici a odbornici pro praci s rodinou.

Nabizime rodinam, pracovnikim OSPOD
a jinym organizacim odbornou pomoc

s reSenim situace rodiny.
NAPROTI RODINE nabizi

komplexni balicek sluzeb, které u nas
muzete vyuzivat zcela bezplatné.
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Rozvod je zivotni situace plna
emoci, ale i faktickych otazek

Do bezplatné Obcanskeé poradny prichazi pani M., kterd je po telefonické registraci objednand na konkrétni datum a cas.
Poradce byl také predem seznamen s tim, Ze klientka bude resit téma rozvodu. Pani M. prichdzi do poradny ve velice
Spatném psychickém stavu. Pred 3 tydny ji manZel oznamil, Ze ma milenku a poté si sbalil své véci a odesel z domova.

Pani M. mé& se svym manze-
lem 2 nezletilé déti - ve véku 5
a 8 let. Pani M. je zoufala a nevi,
co ma délat. Manzel se odstého-
val, vSe nechal na ni, nekomu-
nikuje. Vztahu, o kterém si pani
M. do té chvile myslela, Ze nor-
mélné funguje, nedal uz Zadnou
Sanci. Pani M. poradci sdélila,
Ze s manzelem se vzali po cca
5 leté znamosti, a poté se jim na-
rodil syn Jakub, kterému je dnes
8 let a nav$tévuje zakladni $kolu,
a dcera Karolinka, které je 5 let
a chodi do matefské Skoly. Déti
maji pravidelné krouzky, syn ka-
rate a dcera tancovani. Pani M.
pracuje jako trednice, kdy jeji pfi-
jmy jsou cca 14.000,- K& mésic-
né. Manzel podnikd a jeho pfijmy
jsou cca 30.000,- KE mésicné.

Klientka je velice rozrusend, tie-
se se ji hlas a nevi, co dfiv by
méla fesit. Podat Zddost o roz-
vod? Resit pééi o déti? Nefesit
nic a ¢ekat na manzelovu aktivi-
tu? Pani M. se v hlavé honi hodné
myslenek, kazdy ji radi néco jiné-
ho. M4 obavy byt v otdzce podé-
ni Zadosti o rozvod pfili$ aktivni.

Ilustrace:

Daniel Kyncl

Text:

Mgr. Petra Svobodova

v paati

Pry, kdo poda navrh na rozvod, je
v hor§im postaveni.

V pribéhu konzultace vyvstaly
tyto otdzky, na které poradce od-
povédél:

Mizu podat navrh na rozvod,
i kdyz jsem rozvrat manzelstvi
nezpisobila ja? Nebudu kvili
tomu v horsim postaveni?

Pani M. samoziejmé mize podat
névrh na rozvod manzelstvi a ne-
musi se obdvat, Ze by kvili tomu
byla v horSim postaveni. V navr-
hu na rozvod manzelstvi se uvé-
di krom jiného i diivod rozvratu
manzelstvi, kde ona uvede sku-
tecnost, Ze tento rozvrat zpiso-
bil manzel, ktery si nasel milenku
a spole¢nou doméacnost opustil.
Rozvod manzelstvi upravuje z. €.
89/2012 Sh., obcansky zakonik
v ustanovenich §§ 754 a nasl.
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Co vSe musim k navrhu na roz-
vod dolozit? Co bude po rozvodu
s détmi, vyZivnym, a jak je to se
spolecnym majetkem?

Pani M. poradci polozila mnoho
otazek spojenych s rozvodem
a poradce se ji pokusil srozumi-
telné popsat priibéh rozvodové-
ho fizeni. Pani M. m{ze podat
néavrh na rozvod bud sama, nebo
mohou s manzelem podat spo-
leény navrh, navrhuji-li rozvod
bez zjistovani pficin rozvratu
manzelstvi (podminky takového
névrhu upravuje § 757 obéan-
ského zakoniku - viz Dilezité
paragrafy). Pokud manzelé méli
posledni spole¢né bydlisté v
Ceskych Budéjovicich, pak se
bude névrh na rozvod manzel-
stvi podavat u Okresniho soudu
v Ceskych Budgjovicich, ktery
bude mistné pfislusny k tomuto

fizeni. Samotné fizeni o rozvod
manzelstvi upravuji ustanovi §§
383 a nasl. z. €. 262/2013 Sb.,
0 zvlastnich fizenich soudnich.
K navrhu by pani M. pfipojovala
oddaci list.

Poradce déle pani M. upozoriuje
na skutecnost, Zze samotnému
rozvodu predchdzi Gprava pomé-
ri nezletilych déti pro dobu pred
rozvodem a po rozvodu.

Navrh na Upravu poméri nezleti-
Iych déti pro dobu pred rozvodem
a po rozvodu mliZe pani M. podat
spolecné s navrhem na rozvod.
V ndvrhu uvede, kde by chtéla,
aby byly déti, a v jaké vySi by mél
manzel hradit vyzivné. Zde po-
radce pani M. upozornil na sku-
tecnost, Ze by i manzel mohl chtit
déti do své nebo stridavé péce,
tak aby na tuto skutecnost byla
pfipadné pfipravena. »




V rozhodnuti o pomérech nezle-
tilych déti pro dobu pred rozvo-
dem a po rozvodu upravuje soud,
se kterym z rodic{ déti zGistanou,
pfipadné zda budou ve stfidavé
nebo jiné péci, dale rozhodne
0 vyzivném na nezletilé déti. KIi-
entku také zajimalo, z Ceho se
vychazi pfi ur€ovani vySe vyziv-
ného. Poradce ji fekl, Ze se vypo-
Citdva z prijma, které je potieba
soudu dolozit, dobrou pomickou
pro orientaci mohou byt i tzv. kal-
kulacky vyzivného, které jsou na
internetu.

K navrhu by pani M. pfipojovala
rodné listy déti, potvrzeni o stu-
diu, vysi pfijma a vydajd.

Co bude s nasim spolecnym ma-
jetkem?

Kdyz se podava navrh na rozvod
manzelstvi, tak se k tomuto navr-
hu mlze (v pfipadé spole¢ného
navrhu manzeld musi) pfipojit
i ndvrh na vypofadani spolecné-
ho jméni manzeld. | zde samo-
ziejmé mlze pani M. navrhnout,
jak by si predstavovala, aby se
majetek rozdélil. Co by mélo zi-
stat ji, co manzelovi, pfipadné
jak by mélo dojit k vyplaceni dru-
hého z manzeld. Pani M. uvedla,
Ze bydli v domé, ktery zdédila
ona, ale s manzelem tento dim
rekonstruovali. Na rekonstrukci
si brali hypotéku, kterou stéle
splaceji. Dim je napsany pou-
ze na pani M. Pani M. by chtéla
v domé s détmi i nadéle zlstat.
Zde poradce klientce sdélil, ze

se budou muset s manzelem
dohodnout, kdo bude platit hypo-
téku a jak dojde k vypofadani in-
vestovanych penéz. Poradce vy-
chazi z predpokladu, Ze manzel
bude souhlasit s tim, aby s détmi
v domé zistala, ale zaroven mu
castecné kompenzovala finance
vloZené do rekonstrukce domu.
V této oblasti je samozfejmé
dllezité a nejlepsi, aby se spolu
manzelé pfedem domluvili, a to
bud sami, nebo prostfednictvim
advokéta ¢i mediatora. Poradce
pani M. vysvétlil fungovani medi-
acnich sluzeb.

K ndvrhu se pfipojuji doklady ty-
kajici se majetku. Poradce jesté
pani M. sdélil, Ze pokud by ani je-
den z manzeli do 3 let od rozvo-

du nepodal navrh na vypofadani
spolecného jméni manzeld, tak
po 3 letech od pravni moci roz-
sudku o rozvodu plati domnénka
vyporadani dle ustanoveni § 741
obéanského zékoniku (viz DU-
lezité paragrafy). Poradce jesté
informoval pani M. o existenci
institutu vyzivného pro rozvede-
ného manzela/manzelku. Tento
institut upravuje § 760 a nasl.
ob&anského zékoniku.

Poradce se nakonec pani M.
zeptal, zda jsou informace do-
staCujici a zda by ji jeSté néco
zajimalo. Pani M. byla s infor-
macemi spokojena a podotkla,
Ze uvidi, jak se vSe vyvine, a pfi-
padné se na Obcanskou poradnu
znovu obrati.

Duilezité paragrafy:

§ 741
[Domnénka vyporadani]

Nedojde-li do tfi let od zizeni, zruseni nebo zaniku spoleéného jméni k vyporadani toho, co bylo dfive soucasti
spole¢ného jméni, ani dohodou, ani nebyl podan navrh na vyporadan i rozhodnutim soudu, plati, Zze se manzelé
nebo byvali manzelé vyporadali tak, ze:

a) hmotné véci movité jsou ve vlastnictvi toho z nich, ktery je pro potfebu svou, své rodiny nebo rodinné
domacnosti vyluéné jako vlastnik uziva,

b) ostatni hmotné véci movité a véci nemovité jsou v podilovém spoluvlastnictvi obou; jejich podily jsou stejné,

c) ostatni majetkova prédva, pohledéavky a dluhy nélezi spolecné obéma; jejich podily jsou stejné.

§ 755

[Davody pro rozvod]

(1) Manzelstvi mize byt rozvedeno, je-li souziti manzeld hluboce, trvale a nenapravitelné rozvraceno a nelze
ocekavat jeho obnoveni.

(2) Presto, Ze je souziti manzelll rozvraceno, nemuze byt manzelstvi rozvedeno, byl-li by rozvod v rozporu

a) se zajmem nezletilého ditéte manzeld, které nenabylo pIné svépravnosti, ktery je dén zvlastnimi dlivody,
pficemz zajem ditéte na trvani manzelstvi soud zjisti i dotazem u opatrovnika jmenovaného soudem pro Fizeni
o Upravu pomérd k ditéti na dobu po rozvodu, nebo

b) se zajmem manzela, ktery se na rozvratu porusenim manzelskych povinnosti prevazné nepodilel a kterému by
byla rozvodem zplsobena zvlast zavazna Gjma s tim, Ze mimofadné okolnosti svédci ve prospéch zachovani
manzelstvi, ledaze manzelé spolu jiz neziji alespon po dobu tfi let.

(3) Maji-li manzelé nezletilé dité, které neni pIné svépravné, soud manzelstvi nerozvede, dokud nerozhodne
0 pomeérech ditéte v dobé po rozvodu manzeld.

§ 757

[Shodné tvrzeni manzell]

(1) Pripoji-li se manzel k nédvrhu na rozvod manzZelstvi, ktery poda druhy z manzel(, soud manzelstvi rozvede,
aniz zjistuje priciny rozvratu manzelstvi, dojde-li k zavéru, Ze shodné tvrzeni manzeld, pokud se jedna o rozvrat
manzelstvi a o zdmér dosahnout rozvody, je pravdivé, a pokud

a) ke dni zahdjeni fizeni o rozvod trvalo manzelstvi nejméné jeden rok a manzelé spolu déle nez Sest mésicl
neziji,

b) manzelé, ktefi jsou rodici nezletilého ditéte, které nenabylo pIné svépravnosti, se dohodli na Gpravé pomér
tohoto ditéte pro dobu po rozvodu a soud jejich dohodu schvalil,

c) manzelé se dohodli na Gpravé svych majetkovych pomérd, svého bydleni, a popfipadé vyzivného pro dobu po
tomto rozvodu.

(2) Dohody uvedené v odstavci 1 pism. c) vyzaduji pisemnou formu a podpisy musi byt Gfedné ovéreny.
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Rozvod a péce o deti
z pohledu odbornika

JUDr. Helena Nutilova, Ph.D.

Absolvovala Préavnickou
fakultu Univerzity Karlovy
v Praze (2008). Profesni
zkuSenosti ziskala rovnéz
jako asistentka soudce pfi
Krajském soudé v Praze.
V roce 2014 ukoncila dok-
torské studium na Prav-
nické fakulté UK v Praze
obhajobou dizertacni prace
na téma ,Ochrana osobnich
Gdaji“. V soucasné dobé
se vénuje, kromé advokatni
praxe, prednaskové ¢innosti
na Pedagogické fakulté Ji-
hoceské univerzity. Posky-
tuje rovnéz pro bono pravni
sluzby v rdmci programu
,Pro bono centrum“ orga-
nizovaného spolkem Pro
bono aliance. Je registrova-
nou élenkou Ceské advokat-
ni komory.

Ilustrace:
Daniel Kyncl
Text:

Dana Kalistova

v paati

Mém za to, Ze poradce poradil
klientce ve shora popsaném pfi-
padé vycerpavajicim zplsobem.
Zddraznila bych snad jen, Ze pod-
minkou tzv. nesporného rozvodu
je pfedloZeni dohody o Udpravé
péce o nezletilé déti pro dobu
po rozvodu a dohody o vypora-
dani spole¢ného jméni manzeld,
pfitemZz na posledné uvedené
dohodé musi byt podpisy obou
manzeld Gfedné ovéreny.

Otazky spojené s rozvodem by-
vaji castym dlvodem navstévy
advokdta. Pro mnoho lidi pred-
stavuje rozvodova situace divod
oslovit advokata vibec poprvé
v Zivoté. Je poradenstvi a zastu-
povani advokatem v rozvodovém
fizeni nutnost nebo se bez néj
zcela obejdete?

Je vzdy na volbé klienta, zda
se rozhodne informovat o zé-
kladnich informacich zdarma
v obéanské poradné nebo rov-
nou navstivi advokata. Poradci
obcanské poradny mohou kli-

entovi pomoci zorientovat se
ve svych zakladnich prévech a
povinnostech a mohou pomo-
ci v hledani moznych feseni v
jeho dané situaci. Poradenstvi u
advokéta, pokud jde o zdkladni
informace o rozvodovém fizeni,
tedy neni nutnosti. Doporuéuji
vSak nespoléhat se pouze na in-
formace zvefejnéné na internetu.
Kazdy pfipad je totiz individualni
a s pouhou povrchni znalosti véci
nemusite byt schopni takto naby-
té informace spravné aplikovat.
Je-li na zékladé prvotni orienta-
ce v problematice zvolen jako
zplisob rozvodu tzv. nesporny
rozvod, doporuéuji vyuzit sluzby
advokéta spocivajici v pfipravé
smluvnich dokumentd. Zajistite
si tak, Ze listiny budou spravné
sepsany a nasledné soudem bez
problémd schvéleny.

V pfipadé tzv. nesporného rozvo-
du v§ak mam za to, Ze jiZ neni ne-
zbytné zastupovani advokatem u
soudniho jednani. Dohodly-li se

obé strany na podstatnych otdz-
kach souvisejicich s rozvodem
(péce o nezletilé déti v dobé po
rozvodu, vyporadani tzv. spo-
lecného jméni manzell), Ize di-
vodné ocekavat bezproblémové
fizeni u soudu, jehoz Ulohou je
predchozi dohodu rodicd jen vi-
ceméné stvrdit.

Naproti tomu doporucuji vyuzit
sluzeb advokata pro zastupovani
u soudniho jedndni, jedné-li se
o tzv. sporny rozvod, a to v fizeni
ve véci Upravy péce o nezletilé
a pfipadné pak v fizeni o vypo-
fadani spolecného jméni man-
Zeld. Zvlasté otazka vyporadani
spolecného jméni manzell pred-
stavuje pomérné slozitou pravni
problematiku, kterou laik nema-
Ze ovladat a nemdize tak proto
ani v fizeni adekvatné branit své
z4jmy. Vyhodou zastupovéni
advokdtem v fizeni rovnéz je, Ze
nemusite absolvovat vSechna
jednéni u soudu, kdyZ zpravidla
staCi vase Ucast jen u jednoho
soudniho jednani. m




Pomoci vzajemneého dialogu

propojujeme ziskovy
a neziskovy sektor

Spolek DialogCB pisobi na Ceskobud&jovicku od roku 2014. Za tu dobu se mu podafilo rozjet nékolik zajimavych
projekti a ziskat ¢lenskou zakladnu vice nez 20 ¢eskobud€jovickych neziskovych organizaci ze socialni oblasti, mezi
které patri napfiklad i Jihoceska rozvojovd o.p.s.

U zrodu organizace stala pétice
nadsenct, jejichZ cilem bylo pro-
pojovat ziskovy a neziskovy sek-
tor, vyuZzivat zkuSenosti z téchto
dvou odlisnych svétl a hledat
moznosti vzdjemné - a to nejen
finanéni - podpory. Za dobu 4 let
tak zacaly vznikat riizné projekty,
které se postupné vyviji. Spolek
se stal tzv. zastfeSujici organi-
zaci s cilem poskytovat mist-
nim neziskovkam (pfedevsim ze
socialni oblasti) servis v podo-
bé vzdélavani nebo dotacniho
poradenstvi. V lofském roce
tak byla pro pracovniky téchto
organizaci uspofadéna, ve spo-
lupraci s mistni ekonomickou
fakultou, tzv. Manazerska aka-
demie. Pribézné mohou ¢lenské
organizace Cerpat zdarma také
dotacni poradenstvi a pozadat
o0 pomoc s tvorbou fundraisingo-
vych pland, které jsou voditkem
pro ziskavani financnich zdrojt.
V leto$nim roce se také podafilo
zrealizovat akci ,fundraisingové
auto", které vozilo zéstupce ne-
ziskovek na ojedinélé konzultace
k zakladatelce Ceského fundrai-

singového centra Jané Ledvino-
Vé.

Velkym projektem spolku je tzv.
Materiélni banka. Jejim smyslem
je ziskavat vybaveni domacnos-
ti (ndbytek, elektrospotiebice
a dalsi) a prerozdélovat ho s po-
moci poskytovatelG socidlnich
sluzeb jejich uzivatelim. Pomoc
Materialni banky je uréena pre-
devSim pro Clenské organizace
spolku. Projekt pomaha s vyba-
venim také samotnym neziskov-
kam: kancelarsky stdl, skfifi nebo
zidle jsou vzdy potfeba.

»Alespon jedno teplé jidlo denné
je hlavnim mottem shirky Budéj-
cké obédy détem, kterou tento
spolek organizuje. Tato shirka
je urcena na Ghradu obédd v za-
kladnich i matefskych Skolach
pro déti v péci socialné pravni
ochrany déti ¢eskobudéjovické-
ho magistratu. Cilem neni jen za-
platit détem obédy, ale i pracovat
s rodici, motivovat je k vétsi zod-
povédnosti a pomahat jim fesit
jejich tizivou finanéni situaci. Za
3 roky se podpofilo vice nez 90
déti a vybralo témér 255 tis. K¢.

DalSim projektem, ktery ma slou-
zit zejména k popularizaci soci-
alni prace na Ceskobudéjovicku,
je volba Zeny Ceskobudgjovicka.
V rdmci této vyzvy se hledd Zen-
ska osobnost ze socialni oblasti,
kterd svou praci a nadSenim po-
méha k rozvoji socidlni oblasti.

Burza filantropie je pilotnim pro-
jektem, ktery spolek realizuje
spolecné s Koalici nevladek Par-
dubicka. Pred komisi tvofenou
mistnimi podnikateli predstupuiji

Organizujeme a podporujeme fundraisingove
aktivity na Ceskobudéjovicku

Navazujeme a udrzujeme spolupraci mezi
neziskovym a ziskovym sektorem.

Dialog (B
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neziskové organizace se zaji-
mavymi projekty. Béhem dvou
probéhlych burz se podafilo pre-
rozdélit témér 300 tis. KE.

Projekty spolku jsou z velké ¢asti
financovény Evropskou unii pro-
stfednictvim Operaéniho progra-
mu Zaméstnanost a statutdrnim
méstem Ceské Budgjovice. Ne-
zanedbatelnou mérou je avSak
za Cinnosti organizace dobrovol-
na prace a neutuchajici nadSeni
a vize jejich zakladatel(. m

Ilustrace:
Daniel Kyncl
Text:

Dana Kalistova
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inzerce

Materialni banka DialogCB
v Ceskych Budéjovicich

Projekt Materialni banRy realizuje spolek DialogCB jiz od roku
2016. Smyslem Materialni banRy je prijimat, uskladriovat,
pripadné i drobné opravovat darované vybaveni domdcnosti,
ale i kancelari, a dale ho pak prerozdelovat dle potreby pfimo
poskytovatelum socialnich sluzeb nebo jejich uzivatelum, Rtefi
jsou zrovna v socialni ¢i financni tisni.

Co je mozné darovat?
nabytek (postele, skrinky, police, zidle, stoly, gauce, kresla apod.)
kancelarsky nabytek (psaci a jednaci stoly, zidle, skrinky, police)

funkeni elektrospotrebice (lednice, sporaky, mikrovlinne trouby,
rychlovarné konvice, zehlicky aj.)

nadobi
periny, polstare, povleceni

dalsi drobne vybaveni domacnosti

Provozni doba: na zakladé predchozi telefonicke domluvy
Kontakt: 724 981 240, info@dialogcb.cz

Pozn.: Zaslanim fotografie nabizeneho nabytku urychlite jeho cestu
k cilovym odbératelum.

Ceskeé Budgjovice [

Projekt Materialni banky je spolufinancovan
Statutarnim meéstem Ceské Budéjovice.
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